
皆さんでお団子とお好み焼き作りを
しました。お団子はご飯を少し潰して

ラップで丸めてもらい、あんこときな粉
で美味しくいただきました。お好み焼
きはひっくり返すのをサポートしながら
挑戦してくれました。ハラハラ、ドキド
キもありましたが・・無事出来ました。
皆さん焼きあがりが待ち遠しい様子で
美味しく
いただきました。°˖☆◝(⁰▿⁰)◜☆˖°
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美容師の経験を
活かし髪の毛を
セットしてくれました。

ビーチボールで
楽しく運動♪

9月に入り朝夕は涼しく過ごしやすく
なりましたがコロナは、なかなか
収まりませんね。そんな中でも
出来る限り楽しく過ごしていただこう
と美味しい行事を行いました。

食欲の秋の
始まりですね
(*^-^*)笑

9月の運営推進会議は

緊急事態宣言延長により
中止とさせていただきます。


