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読み手もしっかりしてくれています。

ボールが飛んで来ると
皆さん自然と手が出ます。(^^)/

運営推進会議につきましては
奇数月の第４月曜日を予定しておりま
す。9月26日（月）11時～12時予定です。
堅苦しい会議ではありません皆さんの
ご意見をお聞きして、さらに快適な
ホームを目指していきたいと思います。
出席される方は事前に連絡をお願い
致します。
マスクの着用を御願い致します。
体調不良の方（咳、鼻水、喉の痛み、

倦怠感）、発熱などある方はご遠慮下
さい。
＊新型コロナの状況によっては開催
できない場合があります。

収束すると思われた新型コロナウィルス
ですが8月のさらなる拡大により高齢者外
出自粛や連日の猛暑日により散歩なども難
し時期でありましたがホーム内で毎日の体
操や楽しい活動で外出が好きな方も意欲、
体力低下防止に取り組みカルタ、コマ回し
拭き戻し笛、ビーチボールなどで皆さん盛
り上がりました。
朝夕は少し涼しさも感じられる

ようになりましたが、厳しい
残暑が続きますが皆で
乗り切りたいと思います。

季節の変わり目に
寝具、衣類の確認を行い
ますのでご協力の程
宜しくお願い致します。


