
なかよし通信3月号
春の足音が近づいてきましたが、
寒さは緩んだり強まったり日々変化
します。
ご家族様いかがお過ごしでしょか。

ホームでは服装、寝具、空調管理で
風邪などひかないよう体調に気をつ
けています。
3月３日のひな祭りには、ひな祭

り御膳と称して柴漬を刻んでちらし
寿司を作りました。きれいなピンク
色のお寿司になりました。ひなあら
れも食べていただきました。
12日は さん85歳の誕生日、
お赤飯でお祝いしました。

いつも明るく陽気な さん
これからもお元気で楽しく
長生きしてくださいね(^_-)-☆

運営推進会議奇数月の第４月曜日
になります。
令和7年3月2４日（月）です。
マスクの着用をお願いします。

桃色のちらし寿司、筍
焼き魚、卵焼き他をひ
し形の容器に盛り付け
お吸い物、プりン
キュウイフルーツ

娘さんから筆ペン練習帳
とてもきれいな文字を書かれます。

2025年

娘さんと
お出かけ♪

アイリス治療院による
マッサージ＆リハビリ(^^)/
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