
なかよし通信6月
号ジメジメとした空気が続く毎日ですが

気持ちだけでも爽やかに過ごしたいもの
です。 5月下旬には気候の変動が激しく
体調を崩された方もおられましたが回復
され皆さんで 様の90歳、お誕生日
のお祝いをすることができました。
(≧▽≦)
入居者の方々は、ご自身の好きなこと、

得意なことをして過ごしていただいてお
ります。これからの季節は熱中症に気を
つけながら水分、衣類や温度調整をして
いきたいと思います。今後も、面会や外
出などで、ご本人がご家族様と一緒に過
ごせる時間も大切にしていきたいと思い
ます。

ご家族様が育てた、きれいな紫
陽花をいただきジメジメ気分も

晴れやかに(^^♪

硬くなっている身体を
伸ばしてもっらています。

電気温灸も気持ち良さそう
です。(≧▽≦)

2025年

バースデイケーキ美味しいね

次回運営推進会議は
7月28日第4月曜日です。
ホームの活動や地域連
携報告、ご意見ご指導
いただきたく存じます。
よろしくお願いいたし
ます。

訪問歯科

90歳
6月16日
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