
なかよし通信11月号 11月30日は人生会議の日
です。

この「人生会議」というのは、
一般的にはアドバンス・ケ
ア・プランニング(ACP)のこ
とを指します。このアドバン
ス・ケア・プランニングは、
人生の最終段階で受ける医療
やケアなどについて、患者本
人と家族などの身近な人、医
療従事者などが事前に繰り返
し話し合う取り組みのことを
言います。いざというときの
ために「この人ならこんな医
療やケアを希望するだろう」
と家族や医療従事者が話し合
えるよう、事前に自分の希望
や考えを周囲に伝えておくこ
とがとても大切です。

ご家族様より季節の
お野菜などを頂きました。

腕上げ、頑張って下さいね♪

スタッフが折り紙で
作成・・万博は終わり
ましたがミャクミャク
人気は続きそうですね♪

リース作りの準備で松ぼっくり
に色塗りをしています。出来上が
りは来月号で(^_^

近年、季節外れの暑さから急に寒
くなったりと気温の変化が激しく
なりましたがご家族様には如何お
過ごしでしょうか。ご利用者様の
洋服選びや寝具の入替えも大変で
す。皆さん10月末にインフルエン
ザ予防接種しました。

次回の運営推進会議について
令和８年1月26日第4月曜日
11時～12時です。お気軽に
ご参加して下さい。
宜しくお願いします。
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