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厳しい暑さが過ぎた途端に、朝夕は冷え込み
肌寒さを感じる季節となりました。
衣類や寝具の入替えが急務です。
秋冬物の衣類（下着、寝着類含む）
また体温調整のため羽織物など着脱しやすい
物、解れなどないかご確認の上ご持参下さい
ますようお願い申し上げます。
秋冬物を置いておられる場合も枚数が足り

ているか傷んでいないか（解れ）など問い合わせ、
ご確認下さいますようお願い申し上げます。

ご家族からの敬老品、
皆さんで美味しく
いただきました。

焼き加減を見ながらひっくり返して
くれました(^O^)／

シロップを塗ってくれて
ま～す。美味しくな～れ♪

お喋りタイムの
始まり～

10月13日にインフルエンザ
予防接種行いました。

おやつにホットケーキ作りを挑戦し
楽しく美味しく皆さんでいただきました。

お月見撮影会

美味しいホットケーキができました。

運営推進会議
奇数月の第４月曜日に
開催しておりますが11月23日は祭日
の為、次回は11月2４日（火）です。
堅苦しい会議ではありません。
お気軽にご参加下さい。
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